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第０回 ガイダンス
・注意事項

・講座の全体像
― 5分36秒 １日目 4月1日 4月1日 ― ― ―

第１回 製品開発における強さの問題

 ・製品開発はトラブルとの戦い

・製品開発に必要な学問

・材料力学とは

・材料力学の前提条件

実際の製品開発の中でどのような強度問題が発生す

るのか理解する。軽量化のメリットを理解する。
22分11秒 １日目 download 未実施 未実施

第２回 前提知識

・単位系

・モーメント

・合力と分力

・ニュートンの法則

・仕事と仕事率

・三角関数等の数学知識

・断面特性

材料力学の問題解決に必要となる前提知識である「力
学、数学、形状」の基礎知識を身につける。

44分00秒 ２日目 download 未実施 未実施

第３回 材料力学の基本概念

・強度設計の基本概念

・外力と荷重

・力と変形

・内力と応力

・応力とひずみ

・ヤング率の物理的意味

・材料特性

・延性と脆性

・引張強度

・応力集中

・許容応力と安全率

材料力学の基本概念「外力、内力、応力、歪、変

位」を理解する。また、材料の種類とその特性（強

度や許容応力）について理解を深める。

63分04秒
３日目

～5日目
download 未実施 未実施

第４回 材料の基本変形その１　引張・圧縮・せん断

 ・引張応力の求め方

・引張応力の判定方法

・熱応力

・引張剛性

・せん断応力の求め方

・せん断応力の判定方法

引張、圧縮、せん断応力、及び、その変形量を計算

できるようになる。また計算した結果の判定方法を

理解する。

41分20秒
6日目

～7日目
download 未実施 未実施

第５回 材料の基本変形その２　ねじり

・軸寸法の決め方

・ねじりの内力求め方

・モーメントの計算

・ねじり応力

・断面２次極モーメント

・極断面係数

・ねじり応力の判定方法

・丸棒のねじり変形量の計算

・ねじり剛性の判定方法

・ねじり軸の設計ポイント

ねじりの応力、及び、その変形量を計算できるよう

になる。また計算した結果の判定方法を理解する。
32分17秒

7日目

～8日目
download 未実施 未実施

第６回 材料の基本変形その３　曲げ

・曲げ部品の簡略化

・支持と反力

・分布荷重と集中荷重

・曲げ応力の求め方

・曲げ応力の判定方法

・曲げの強度を上げる方法

・断面の設計と配置

・曲げによる変形

曲げの応力、及び、たわみを計算できるようにな

る。また計算した結果の判定方法を理解する。
33分34秒

9日目

～10日目
download 未実施 未実施

第７回 応力一般理論と強度理論

 ・一般的な応力状態

・一般的な平面問題

・３次元の場合の応力状態

・主応力の概念

・強度条件

・強度理論

・諸説の比較

3次元応力状態について理解する。また、４つの強度

理論を用いた応力の評価方法を理解する。
53分57秒

11日目

～13日目
download 未実施 未実施

第８回  座屈

・安定性の概念

・臨海荷重

・臨海応力と細長比

・オイラーの式とランキンの式

・安定性を高める方法

オイラーの式やランキンの式を用いて、座屈しない

荷重の求め方を身につける。
20分46秒 14日目 download 未実施 未実施

第９回 疲労

・亀裂の発生と成長

・繰り返し荷重

・片振荷重と両振荷重

・S-N曲線

・疲労破壊に影響する因子

・疲労限度と平均応力の関係

・疲労限の設計

・疲労線図の作成

・クリープ

疲労のメカニズムを理解し、疲労を考慮した設計方

法を身につける。
31分54秒 15日目 download 未実施 未実施

受講のまとめ download 未実施 未実施
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